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Le coaur et son fonctionnement

ok
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DVD scientifigue a usage pédagogique de 14 ménute

Objectifs : proposer une banque d’'images d’observations eixpériences pas toujours
faciles a réaliser et utilisables pour :

- remplacer ce que I'on ne peut pas faire en classe ;

- montrer une démonstration de ce que les éléveguloiaire ;
« donner un support & une évaluation formative ounsative.

Programme de seconde :
L'organisme en fonctionnement

La circulation du sang au sein des cavités careimge fait dans un seul sens.
Le fonctionnement automatique du coeur est moduléesysteme nerveux.

Travaux pratiques envisageables

- Activité physique : mesure de la consommationdoixygéne, de la fréquence cardiague et

débit ventilatoire.

- Dissection du cceur : observation des cavitésaguds, des valvules et des vaisseaux afférer

efférents.

- Automatisme cardiaque : observation des battesretliaques dans divers organismes anima

du

ts et

AUX |

extension vidéo (fonctionnement autonome du ccenig idans le cadre de la transplantafion

cardiaque humaine).

CONTENU DU FILM

Séquence 1 : introduction : localisation du cceur des la souris
On disseque une souris pour localiser le coeur glammsganisme vertébré. Le cceur est situé dan
cage thoracique entre les deux poumons.

Durée : 20 secondes

5 une
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Partie 1 - Observations d'un ¢ oaur de porc

Séquence 2 : morphologie
Présentation de la face ventrale puis de la facsatiodu coeur de porc.
Durée : 42 secondes

Séquence 3 : trajet du sang
On cherche a enfoncer un tuyau dans les différemitsseaux du cceur. Dans une veine ca
s’enfonce facilement. Dans une artére pulmonainereste au niveau du vaisseau. Dans une
pulmonaire, il s’enfonce profondément dans le cd®ans l'aorte, il n’entre pas dans le cceur
tuyau s’enfonce donc facilement dans les veines.
On cherche ensuite a faire entrer de I'eau danditEsents vaisseaux du cceur en commencar
une veine cave. Elle ressort par les arteres pudimes) il y a donc communication dans ce 9
Dans une veine pulmonaire, elle ressort par 'aarentrant le sens de communication poss
Dans l'aorte, on constate que I'eau ne passe padaalors a nouveau passer de I'eau par
veine pulmonaire mais en observant l'aorte. Devules s’ouvrent au passage de l'eau €
referment apres. Ce sont donc elles qui orienteairtulation du sang.

Durée : 1 minute et 50 secondes

Séquence 4 : dissection

On ouvre le ventricule droit et on prolonge I'ouvee par section de I'artére pulmonaire. Les vg
les sigmoides visibles empéchent le sang de redenitartére pulmonaire dans le ventricule d
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On poursuit I'ouverture du ventricule droit en dtien de l'oreillette droite. La valvule tricuspide

empéche le retour du sang du ventricule droit Versillette droite.

On ouvre ensuite le ventricule gauche. La valvuigate empéche le retour du sang du ventri
gauche vers l'oreillette gauche. En sectionnarmtriegg on observe les valvules sigmoides qui e
chent le sang de revenir de l'aorte dans le varigigauche.

On termine par la coupe transversale du coeur @aaunides ventricules. La paroi musculaire du

cule
mpé-

ven-

tricule gauche est beaucoup plus importante que delventricule droit. Elle permet I'envoi du sang

sous pression dans I'ensemble de I'organisme.
Durée : 2 minutes et 20 secondeg

Séquence 5 : conclusion

On observe a nouveau la face ventrale et la farsabodu coeur en mettant les légendes. Un sg
et une animation permettent de faire la synthesetservations.
Durée : 1 minute et 30 secondes

héma
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Partie 2 - Révolution cardiaque

Séquence 6 : électrocardiogramme chez 'Homme

On place trois électrodes sur un sujet afin des&alin électrocardiogramme en utilisant un disgosi
tif d’'expérimentation assistée par ordinateur.df# d’enregistrer de facon simplifiée I'activiédec-
trique du ceceur. Les électrodes sont fixées aux geignets et a la cheville gauche. On observe les
enregistrements. L'aspect répétitif de la courhssiite le caractere rythmique du fonctionnement|car
diaque.

Durée : 1 minute et 10 secondes

Séquence 7 : myogramme chez la grenouille

On ouvre une grenouille dont on a, au préalableuiides centres nerveux (décérébrée et démedul-
lée). Le caeur bat toujours. On utilise un dispbdigxpérimentation assistée par ordinateur poudf en
registrer les contractions cardiaques. Le cceureéiétgrace a une pince a un capteur de tensiof. On
observe les enregistrements. Le caractere rythndgu@ctivité cardiague est mis en évidence.
Durée : 1 minute et 40 secondes

Partie 3 - C caurs en fonctionnement

Séquence 8 : automatisme

On sépare le cceur de la grenouille et on le plaos dne coupelle contenant un liquide physiologi-
que. Il continue a battre mettant en évidencedtexice d’'un véritable automatisme cardiaque.
Durée : 1 minute

Séquence 9 : contrdle nerveux

On place des électrodes stimulatrices sur I'un’autre nerf innervant le coeur. On suit le myo-
gramme obtenu grace a I'expérimentation assisté@nunateur, ici avec une stimulation du nerf
parasympathique. On observe la stimulation du pendsympathique puis celle du nerf sympathifjue.
L’activité cardiaque est donc modulée par le syst@erveux.

Durée : 1 minute et 10 secondes

Séquence 10 : activité physique
On observe I'électrocardiogramme obtenu par exmrtation assistée par ordinateur sur un s$ujet
avant et apres une série de flexions. L’activitgsdiue accélére le rythme cardiaque. C’est aing| qu
la fonction cardiaque participe a I'adaptation’deganisme a I'effort demandé.

Durée : 50 secondes
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Suggestions d’activités

- Réaliser

Activité 1 : dissection du coeur

- S'informer

Activité 2 : organisation du coeur
et les vaisseaux sanguins.

Activité 3 : 'automatisme cardiaque
Séquence 8a partir de cette séquence définir I'automatismeiague.

- Raisonner

Activité 4 : force de contraction du coeur
Séquences 4 et scomparer I'épaisseur des parois des deux ventsicAl@artir des données sur

guer vos observations précédentes.

Activité 5 : activité cardiaque au cours de l'exerice

Séquences 6 et 10 et des documents sur l'augnoentkila consommation de dioxygene et du
ventilatoire : calculer la fréequence cardiaque au repos et alsabun exercice. Emettre une hy
thése sur le réle de cette variation de la frégeeacdiaque.

Activité 6 : circulation du sang a sens unique danke cceur
Séquences 3, 4 et A partir de ces séquences indiquer par quelseais le sang entre dans le ¢

expliguant que le sang circule uniquement a saitgia.

En bilan on pourra donner a I'éleve un schéma dur oeeil indiquera le trajet du sang et I'état
valvules (voir schéma joint).

Activité 7 : régulation nerveuse de l'activité cardaque

diaque. De méme pour le nerf sympathique. En déduaiction du systeme nerveux sur le fonct

nement cardiaque. En mettant ces données en refater celles de la séquence 10 émettre un
pothése sur l'activité des nerfs parasympathiqsgrepathique pendant un exercice musculaire.

- Communiquer

Activité 8 : structure et trajet du sang

coeur, les vaisseaux y arrivant et le sens de ationldu sang.

Séquence 4cette séquence pourra étre présentée aux élévesecgaide a la dissection du cceur|.

Séquences 7, 9 et 1ihdiquer les effets de la stimulation du nerfgsimpathique sur l'activité car-

Séquences 4 et Fepérer les différentes cavités cardiaques etiétablrelations existant entre elles

a

circulation du sang et sachant que la force deraotbn augmente avec I'épaisseur du muscle gxpli-

lebit

Deur

et en sort. En déduire que le coeur est cloisonuéempartie gauche et droite. Emettre une hypothése

des

on-
e hy-

Séquences 3 et 4 : a partir de ces séquences praposchéma présentant I'organisation interrje du
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NOTES
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